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2023－2024-2学期

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论课程

实践教学方案

————————————————————————————————

一、实践活动目的

通过面向 23 级所有学生开展课外实践教学活动，引导学生深化对中国共产党领导中国人民为了

中华民族伟大复兴探索的认知，掌握马克思主义中国化时代化的历史进程和理论成果，帮助大学生坚

定“选择马克思主义、选择中国共产党领导、选择社会主义道路”的信念，增强自觉赓续红色血脉、

续写中国特色社会主义的新篇章的意识自觉和行动自觉。

二、实践活动内容

在阅读参考文献、参观纪念馆或观看推荐影视资源的基础上，创作团队作品和个人作品，创新宣

传中国革命、建设和改革开放时期形成的理论成果、伟大精神或重大历史。

三、实践活动学时

实践活动总计 8个学时，开展时间为第 1-12 周。

四、实践活动方式

本学期共有十个主题实践活动，分三部分实施，详见下表。

实践活动项目 主题名称 具体要求

第一部分：必选项目

所有学生均需参加
主题 1：真理之光耀中华

依据实践活动方案提供的资料

1.每名学生完成一篇读书笔记。

2.每个团队合作完成一份思政故事或党的

理论宣讲实践作品并在课堂上展示。

第二部分：自选项目

各班学生从 8 个方案中自主报名参

加一项

主题 2：毛泽东思想放光芒

主题 3：星火燎原映东方

主题 4：重整山河换人间

主题 5：六亿神州起宏图

主题 6：由富到强谱华章

主题 7：春天故事传华夏

主题 8：跨越世纪再发展

主题 9：科学发展新世纪

1.同一班级中选择相同主题的同学组建团

队，确定团队负责人。

2.首先完成必选项目的任务。

3.依据实践活动方案提供的资料——

（1）每名团队成员独立完成一份家乡文化

代言宣传作品，或经典文献摘抄书法作品，

或经典文献诵读视频，或与本专业相关行

业领域发展成就宣传作品；



2

（2）团队负责人除完成上述任务后还需填

写实践活动手册相关表格，按要求汇集成

册后提交打印稿。

第三部分：指定项目

除以下指定的 7 个班级必须组建团

队参加外，其他班级由任课教师征

求学生意见自行决定是否参加

1. 23 造价 （教师：陈倩倩）

2. 23 会计 （教师：肖敏）

3. 23 药学 1 （教师：高燕）

4. 23 数媒 （教师：戴卢）

5. 23 计算机 3+2 （教师：朱晨蕾）

6.23 药品生产 3+2 （教师：李敏）

7.23 机电 3+2 （教师：郝盛昊）

主题 10：伟大梦想新时代

1.此项目系与学校关工委合作，参照江苏

省教育系统关心上一代工作委员会2024年

主题教育活动方案要求开展。

2.首先完成必选项目的任务。

3.每名团队成员阅读关工委指定的一本书

籍（书籍 4 月份左右才有），再按要求撰

写读书征文，参加征文活动；团队负责人

除完成上述任务后还填写实践活动手册相

关表格，按要求汇总成册后提交打印稿。

五、实践作品要求

所有主题实践活动方案均发布在学习通课程章节中，实践作品的内容需符合主题、积极向

上、有细节、能共情，有强烈的感染力，必须是原创作品，不得抄袭剽窃他人作品。

六、实践活动评价

1.实践成绩占“概论”课程总成绩的 30%，不参加实践活动者没有实践分。实践成绩由团队评价

成员表现得分及教师评价学生读书笔记和实践作品质量得分综合给出。

2. 团队评价是实践成绩的重要参考。团队负责人在组织成员对本团队每位成员的表现进行评分时，

必须公平公正合理，评价成绩以百分制显示，其中 90分以上的人数不超过本团队成员人数的 30%，成

员的成绩须体现出一定的差异性。

3. 活动结束后，任课教师推荐优秀实践作品，部门组织评选，对评选出来的获奖作品进行奖励并

展示。

七、实践活动流程

活动

时间

活动

内容
学生活动 教师指导

第

1-2

周

组建

团队

1.组建团队，填写提交报名表电子稿。

2.团队负责人组织团队成员学习活动

方案，明确活动任务与要求。

1.第 1 周课堂上介绍实践活动方案与要求。

2.确定本班可成立的团队数量，指导并督促班长

和学习委员在学习通课程资料中下载报名表并

组织本班学生报名，确定团队负责人。
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活动

时间

活动

内容
学生活动 教师指导

3. 督促团队负责人及团队成员在实践活动方案

中下载所需填写的表格并在课间抽查

4.第 2 周提交报名表给教研室主任。

第

3-10

周

开展

活动

1.团队成员阅读参考文献，填写读书笔

记：在必选主题实践方案推荐的参考文

献中选择一篇阅读，独立完成一篇读书

笔记（附件三）。

2.团队合作完成一个必选主题中的实

践作品，团队负责人填写团队作品介绍

表（附件二）。

3.团队成员独立完成自选实践主题的

个人作品，填写个人作品介绍表（附件

五）。

4.团队负责人汇集实践活动手册：填写

附近一、四、六、七共四份表格。

上述附件均可在学习通课程章节

中对应主题的实践活动方案中下载，具

体要求

1. 分周分专题指导督促团队制作作品，审核后

确定作品完成及展示时间，组织作品课堂展示。

2.按部门要求组织相关主题实践团队的部分学

生开展实地参观。

3.以抽查形式指导和督促学生按时按质有序开

展实践活动完成个人实践作品，填写个人实践作

品介绍表。

4.第 10 周督促团队负责人填写完成实践活动手

册并按要求汇集成册。

第

11-12

周

总结

评价

提交材料：1.团队实践作品和个人实

践作品。2.实践活动手册（电子稿打印

提交）。手册包括：①活动手册封面（附

件一）②团队宣讲作品介绍表（附件二）

③读书笔记（附件三）④个人实践作品

汇总表（附件四）⑤个人实践作品介绍

表（附件五）⑥团队实践活动报告（附

件六）⑦团队活动考核表（附件七）。

1.收齐所有实践活动手册和实践作品。

2.16 周前批阅并推荐优秀实践作品。

3.总结活动成效并向教研室提出合理化的改进

建议。

马克思主义学院“概论”教研室

2024 年 2 月


